
令和６年度 第１３期『耕人塾』年間活動計画
6.6.15

回 月/日 主 活 動 活 動 内 容 備考

準

備

期

間

2月
・執行部会 2/19(月)18:30

(石巻専修大学)

3 月

・執行部会 3/23(土)15:00（コミセン）
・サポーター依頼書配付
・教学委員会
・教委・学校説明、配布依頼

・第 13 期の活動について

4～5 月

※塾生応募状況確認 5/2(木)
※市町校長会議のプレゼンで周知
・合同会議 5/6(月)18:00
・教学委員会 5/6(月)19:00

（石巻専修大学）
※塾生確定 5/15(水)

１
5/18

(土)

【開塾式・講話】18:30～20:30

・テーマ「世界に誇れる石巻地域に

しよう～発信！未来へ～」

（石巻専修大学）

・塾長あいさつ（『耕人塾』で目指すもの）

・自己紹介、活動計画、役割分担、連絡網

・講話「耕人塾と私」

講師 髙橋倫平 教学副委員長

・交流活動(共有・対話・目標設定・振り返り)

２
6/15

(土)

【交流活動】18:30～20:30

（石巻専修大学）

・講話「Just keep going!輝く未来へ」

講師 石巻青年会議所理事長木村亜梨沙氏

・交流活動(共有・対話・振り返り)

３
7/13

(土)

【交流活動】18:30～20:30

【宿泊研修準備】

（石巻専修大学）

４
7/28

(日)

【実践活動】7:30～8:20
・あいさつ・清掃・ゴミ拾い活動
（①矢本駅前・②女川駅前）

・現地集合 7:30（あいさつ、出席確認）
・①矢本駅周辺 7:40～8:15

②道の駅 おながわ周辺 7:40～8:15
・駅前解散（写真撮影）8:20

※①②の

どちらか

の会場を

選択

５ 8/4

(日)

【実践活動】6:30～7:30
・あいさつ・清掃・ゴミ拾い活動

（石巻駅周辺）

・石巻駅集合（あいさつ、出席者確認）
・石巻駅周辺
・石巻駅解散（写真撮影）

６

７

8/17

(土) 【宿泊研修】１日目 9:00 集合
※全員バス利用
講話、班別研修、体験学習、レク、
奉仕活動（平成の森）

・講 話

・課題に対しての実践活動計画を立てる

・大高森登山

８
8/18

(日)

【宿泊研修】２日目 14:00 解散
全体研修、奉仕活動（平成の森）

・早朝ゴミ拾い活動

９
9/14

(土)

【体験活動】18:30～20:30

「日本の伝統文化：茶道体験研修」

(マルホンまきあーとテラス)

・講話「茶道を日常に生かす」

講師：表千家教授 石田 邦子氏

・茶道体験

10
10/19

（土）

【交流活動】18:30～20:30

(石巻専修大学）

・講 話

・交流活動(共有・対話・振り返り)

11
11/16

（土）

【交流活動】18:30～20:30

（石巻専修大学）

・マイプロジェクト発表会

12
12/14

（土）

【閉塾式】14:30～16:30

(石巻市ささえあいセンター）

・マイプロジェクト発表会

・閉塾式、第 13 期修了証授与

・分散会

※【交流活動】は、塾生一人一人がグループ討議や実践活動等を通して、テーマ「世界に誇れる石巻地域にしよう

～発信！未来へ～」に基づく課題解決に向けて追究していく活動です。

そのために、各分野で活躍している方々の講話を聴き、課題を共有して参加者と対話を行い、自己の

課題を追究して自己目標や活動を振り返るとともに、次の活動に生かしていきます。

※【耕人塾マイプロジェクト】は，石巻地域の課題について考えたことをもとに、班ごとに課題解決のためのプロジェク

トを企画していく活動です。

・「耕人塾マイプロジェクト②」班活動

・「耕人塾マイプロジェクト③」班活動
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・「耕人塾マイプロジェクト①」班活動


