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第3回

[⽇ 時] 令和元年7⽉13⽇（⼟）18:30〜20:30 
[場 所] ⽯巻専修⼤学5号館3階学⽣ホール 
[テーマ] 世界に誇れる⽯巻地域にしよう〜発信︕未来へ〜 
[使⽤したテキスト] 『耕⼈』8-3号.pdf（塾⻑から塾⽣へのメッセージ） 
[活動内容詳細]

●塾⻑から（⽊村塾⻑） 
 “楽しさ”は⾃ら創り出すことが⼤切。他⼈から与えられるものではない。普段の⽣活に磨きをかけるこ
とを塾⽣に伝え、激励しました。

 

 グループに分かれ、進⾏も塾⽣が⾏うなど主体的に取り組む塾⽣。

 

●アイスブレイク 
 合図で相⼿の指をつかみながら、⾃分の指はつかまれないようにする敏捷性を競う「キャッチ」を⾏
い、緊張をほぐしたり、お互いに打ち解けたりして、楽しく活動しました。

https://koujinjyuku.jpn.org/
http://koujinjyuku.jpn.org/wysiwyg/file/download/1/1025


 

 

●個⼈ワーク①

 前回決めた⾃分のアクションを書き、アクションの達成度を１００点満点で何点になるか点数にして
みました。

 アクションをして気付いた点や学び、成⻑した点も⾃由に書きました。

●共有 
 グループごとに、発表者に対して教学委員や他の塾⽣からアドバイスや感想をもらい、課題を共有し
ました。



 

 ワークシートに書いた内容を発表し、さらに共有したことをまとめる塾⽣。

 

●グループワーク①「川開き祭りについて考える」 
 川開き祭りの現状について、グループごとに話し合い、模造紙に書き出しました。

 

 

●個⼈ワーク②「理想の川開き祭りに近づくために」 
 鷹⾒教学委員から、昨年度の川開き祭りで実施したゴミゼロステーションの様⼦などの説明を聞き、
川開き祭りに対して具体的なアクションを考え、⾃分たちができることを考えました。

 鷹⾒教学委員から川開きの様⼦を聞く塾⽣たち

 

●個⼈ワーク③「アクションを考える」 
 教学委員の助⾔をもらいながら、川開き祭りのゴミ拾い活動や⾃分がやってみたいアクションを考え
ました。



 

 

 

●グループワーク② 
 ゴミ拾いグループやその他グループに分かれて作業を⾏いました。



 

 

 段ボールのゴミ箱づくりや看板を作っている塾⽣たち

 

●講評（⾇⽥運営副委員⻑）

 活動を振り返り、塾⽣⼀⼈⼀⼈が前向きに考え、主体的に取り組んでいることについて励まされまし
た。
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