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第1回

[⽇ 時] 平成30年5⽉19⽇（⼟）18:30-20:30 
[場 所] ⽯巻専修⼤学5号館3階学⽣ホール 
[テーマ] 世界に誇れる⽯巻地域にしよう -発信︕未来へ- 
[使⽤したテキスト] 『耕⼈』 第7-1号.pdf（塾⻑から塾⽣へのメッセージ） 
[活動内容詳細] 
●塾⻑挨拶（⽊村塾⻑）

概要︓耕⼈塾の趣旨は、「⽯巻地域の中・⾼校⽣の⼈間⼒を磨き、地域社会に貢献する⼈材を育成し、
併せて、⼤学⽣や市⺠の学びの場にする」ことです。実践事項は、昨年度に引き続き「あいさつ・清掃･
ゴミ拾い」ですが、第7期は、塾⽣の考えやアイディアを取り⼊れ、主体性を⼤切にした活動を展開した
いと考え、「+1（プラスワン）」を付け加えました。

⾃らの「⼈間⼒」を磨き、新たな⾃分をつくっていこうとする⾼い志をもって集まった塾⽣たち

今年度のコンセプトは、「ワクワクドキドキ」です。新たな挑戦の不安もありますが、楽しく充実した
活動を⽬指すよう、⽊村塾⻑から激励されました。

●活動計画とテーマ学習の進め⽅、⼼構え（平塚指導委員⻑）

https://koujinjyuku.jpn.org/
https://koujinjyuku.jpn.org/wysiwyg/file/download/1/120


  

●出会いのつどい（前⽥指導副委員⻑） 
  

 ⼀緒に活動する班に中学⽣と⾼校⽣が⼀緒になり、⾃⼰紹介を⾏いました。次第に笑顔が増え、緊張
がほぐれてきました。

●グループワーク「あいさつを極めよう」 
 班ごとに、「あいさつの実習を始めます。お願いします。」「おはようございます︕」「ありがとう
ございました︕」と、礼の仕⽅やあいさつの発声練習などの実習を⾏いました。

  

 塾⽣、指導員、⼤学⽣が⼀緒の班になり、元気のよい返事とあいさつの練習を⾏いました。最後に、
班ごとに練習した成果を発表しました。

●全体活動・班別活動 
 実践活動の「あいさつ」「清掃」「ごみ拾い」に各⾃がどんな意識で取り組むかという“プラス1”の内
容について、各班に分かれて話し合い、各⾃の考えを発表しました。



  

  

 塾⽣⼀⼈⼀⼈が⾃分の考えを紙に書き出し、他の⼈の考えを聞きながら、班ごとに発表しました。 
「楽しく」「笑顔」「積極性」「感謝」など多く挙げられました。

●「プロジェクトK」と「プロジェクトＩ」に向けて 
 「K」は、耕⼈塾のKであり、川開き祭りのKです。⽯巻地⽅最⼤のイベントである川開き祭りの中で
ゴミを少なくできないかという「プロジェクトK」を昨年度に引き続き⾏うことについて、担当の畠中指
導委員から説明されました。
 また、⽯巻地域を世界に誇れるまちにするためにどんなことをどのようにやっていけばよいかを考
え、出会いやつながりを深める「プロジェクトＩ」について、担当の遠藤指導委員から説明されまし
た。

●閉会の挨拶（横江運営委員⻑） 
 やりたいことをやらないでいると、その後悔はいつまでも残ります。「ワクワク、ドキドキ」する気
持ちを持ち、遠慮せずに⾏動してほしいことを伝え、締めくくりました。

●次回の活動（『プロジェクトK』）についての確認 
 『プロジェクトK』は、平成30年6⽉16⽇（⼟）18:30 ⽯巻専修⼤学
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